
BEWEGEN

GEZOND 
ETEN

VOOR JEZELF
ZORGEN

met

kom een kop thee/koffie drinken

Inschrijven niet nodig

Gezondheid
in de kijker

Elke 1e donderdag van
de maand

Bij het
Begijnenhuis 
 

Van 09u30 tot 12u00

welzijns- en
gezondheidsprofessionals

Het is gratis

ELKAAR
ONTMOETEN



Wie is
welkom ?

Iedereen

Waar ?

Het Begijnenhuis 
49 Begijnenstraat 
1080 Molenbeek

VERANTWOORDELIJKE UITGEVER : VALENTINE MUSETTE - BRUSANO BREYDEL STRAAT 40, 1040 BRUSSEL

04.09
SEPTEMBER

.......................................

AUGUSTUS

.......................................

07.08

02.10
OKTOBER

.......................................

NOVEMBER
06.11
.......................................

04.12
DECEMBER

.......................................


