Zorgzone ERANDEF

» ATELIERS
DU CHANGEMEN

Q

De deelnemers konden in 4 overlegtafels in subgroepen werken. Dit zijn de opvallende punten:

Sociaal isolement Platform voor palliatieve zorg

Zie ‘Wat zegt de wetenschappelijke literatuur over sociaal - Het levenseinde en palliatieve zorg zijn nog

isolement en welzijn-gezondheid’ steeds delicate onderwerpen voor welzijns- en

- Vaststellingen: Het is moeilijk om mensen die sociaal gezondheidsprofessionals.
geisoleerd zijn te helpen, omdat dit niet systematisch - Het ontwikkelen van een palliatieve cultuur lijkt
deel uitmaakt van de opdrachten van de spelers in het vanzelfsprekend, maar vereist interdisciplinair werk, met
werkveld. Daarom is het belangrijk om een kader te hulpmiddelen (tools en ondersteuning) en indien nodig
hebben en te weten waar je grenzen liggen. het inschakelen van specialisten.

- Mogelijkheden:

> De vaardigheden van de hulpverleners verbeteren, zodat

i iaal geisol ij | . . . .
ze mensen die sociaal geisoleerd zijn sneller opsporen Ontmoetingen rond gezondheidspreventie:

een startpunt, verkennende initiatieven in
de wijken

> Middelen delen en gemeenschapsinitiatieven
stimuleren.

- Presentatie van de regeling die sinds begin 2025 is

.o opgezet (oorsprong, methodologie, enz.)
Praktijkgemeenscha
19 P - Uitwisseling over de benaming en het nut van het

+ Maandelijks komt een groep professionals uit onderscheid tussen verkennende wandeling en
verschillende sectoren/met verschillende opleidingen ‘outreach’
samen om te praten over complexe situaties die ze - Uitnodiging om deel te nemen aan de volgende
aantreffen in hun werk. wandelingen (neem contact op met het team van

- De thema'’s die binnen deze gemeenschappen worden de zorgzone als je meer info wilt over de data en de
besproken, worden voorgesteld door de aanwezigen betrokken wijken).

en hangen af van de situaties die worden aangekaart
(dubbele diagnose van geestelijke gezondheid en

handicap, sociaal isolement, geweld ...). Esthera, Léa, Foibé,

- De kracht van de groep ligt in het vinden van nieuwe Véronique, Victor, Osanne en Céline.

oplossingen die nieuwe perspectieven voor reflectie
bieden.

Expo Anderlecht: Bergense steenweg 1070
Anderlecht
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https://www.bassin-centre-ouest.brussels/layout/uploads/2025/07/20250612_ADC_VA_pres.pdf
https://www.zorgzone-centrum-west.brussels/events/9e-veranderatelier-2/

